Sa hjilper du Pakistan bést - DN Sida 1 av 3

I — . ENUTSKRIFT FRAN DAGENS NYHETERS NATUPPLAGA, DN.SE, 2010-10-08 15:08
obe Artikelns ursprungsadress: http://www.dn.se/nyheter/varlden/sa-hjalper-du-pakistan-bast-1.1153868

OVERSVAMNINGARNA | PAKISTAN

Sa hjalper du Pakistan bast

Uppdaterat 2010-09-09 15:04. Publicerat 2010-08-14 15:59

Sa hjalper du Pakistan bast. Den svenska organisationen Charity Ratings listar nio
hjalporganisationer, alla med sa kallat 90-konto, som redan finns pa plats och som har mojlighet
att hjalpa de miljoner av pakistanier, som drabbats av 6versviamningskatastrofen. Men ocksa
flera andra organisationer finns pa plats i Pakistan.

Charity Ratings ar en svensk organisation som har som mal att férsdka vardera olika svenska och internationella
hjélporganisationer, hur deras hjalparbete gar till och vilken nytta givarna kan férvanta sig att deras gavor gor.
Organisationen publicerar regelbundet guider som listar hjalporganisationer i katastrofomraden.

— Med tanke pa de skandaler som varit pa sista tiden kring hjalporganisationer hér manga manniskor av sig till oss
for att héra hur de kan hjélpa till bast, var deras pengar kan géra mest nytta, sdger Camilla Backstrém pa Charity
Ratings, till DN.se

Utifran de hjalporganisationer som har 90-konto hos plusgirot, har Charity Raitings, ringt runt till samtliga
hjalporganisationer som bedriver aktiv insamling till Pakistan, och fragat dem vad de gor, hur lange de varit
verksamma i Pakistan och hur manga éversvéamningsoffer de férvantar sig kunna hjélpa framéver. | sin guide
publicerar Charity Ratings nio stycken hjalporganisationer, vilka ndmns utan rangordning: Erikshjalpen, Lékare Utan
Gréanser, Lakarmissionen, Plan Sverige, PMU Interlife, Radda Barnen, Réda korset [1], WaterAid och UNICEF.

— Vi kan i nulaget inte sdga vilken organisation som ger mest hjélp per krona, men samtliga dessa organisationer
bedriver redan arbete i Pakistan sedan lange och har egen personal dér eller har ett nara samarbete med andra
organisationer pa plats, sdger Camilla Backstrom.

Nedan foljer en lista pa de nio organisationerna, nuvarande verksamhet i omradet och uppgifter om 90-konto och
sms-nummer dit givare kan sms:a in gavosummor. Informationen nedan bygger uteslutet pa hjalporganisationernas
egen utsaga.

Erikshijalpen [2] har ingen egen personal pa plats i Pakistan men samarbetar med den engelska organisationen
Tearfund. Insatserna fokuserar pa att distribuera skydd, rent vatten och hygienpaket. Erikshjalpen och Tearfund
ingar i samma kristna natverk, EUCORD. Sa stdder du Erikshjélpens arbete via 90 09 28-3. Mark din gava:
"Oversvamning Pakistan”, eller sms till nummer 729 30. Skriv KATASTROF, fér att skanka 50 kronor.

Lakare utan granser [3] finns pa plats med 100 internationella faltarbetare och 1.200 lokalanstallda hjalparbetare.
Organisationen fokuserar pa sjukvard, rent vatten, sanitet samt utdelning av férnédenheter som presenningar,
matlagningsutrustning och hygienartiklar. Stdd |akare utan grénsers via plusgiro 90 06 03-2. Méark din gava:
"Akutinsatser”. Sms till nummer 72 990. Skriv LIV f6r att skédnka 50 kronor.

Lakarmissionen [4] finns pa plats genom sina lokala partner Tearfund och SSEWA-Pak, och har lang erfarenhet av
hjalpinsatser till Pakistan. Nuvarande akutinsatser fokuserar pa mat, dricksvatten, halsa och sanitet fér de mest
utsatta. Férnédenheter distribueras med lastbil om vagarna ar framkomliga, annars med bat. Lékarmissionen avser
bidra med 200.000 kronor till att bérja med. Stéd Lakarmissionens arbete via plusgiro 90 00 21-7. Mérk din gava
"Pakistan”.

Plan Sverige [5] arbetar med akut katastrofhjéalp med fokus pa barn och kvinnor, samt fér att sakerstalla barns
sakert och trygghet och ger psykosocialt stéd till barn. Vidare delar organisationen ut mat, vatten och
hygienprodukter och satter upp talt och latriner. Plan har arbetat i Pakistan sedan 1997 och har verksamhet i
Islamabad, Vehari och Chakwal. Stéd Plan Sveriges arbete via: plusgiro 90 07 31-1 eller Bg 900-7311 och méarka
inbetalningen med PAKISTAN.Sms till nummer 72 910. Skriv PAKISTAN for att skanka 50 kronor.

PMU Interlife [6] star fér Pingstmissionens utvecklingssamarbete och arbetar via sin lokala samarbetspartner "Full
gospel assemblies of Pakistan (FGA), for att distribuera till exempel hygienartiklar, husgerad, myggnat med mera.
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Samarbetet mellan PMU Interlife och FGA har pagatt under 40 ar och har fokuserat p& bade utvecklingsarbete och
katastrofinsatser. Stéd PMU:s arbete via plusgiro 90 00 50-6. Méark betalningen "Oversvamning Pakistan. Sms till
nummer 72930 och skénk 50 kronor. Skriv PMU PAKISTAN.

Réadda Barnen [7] finns pd plats med 400-500 personer och har barnen som forsta prioritet. Organisationen arbetar
framfor allt genom egna insatser i stallet for lokala partner. Radda Barnen har arbetat i Pakistan i 6ver 30 &r inom
omradena Barns Skydd, System fér Barns Rattigheter (medvetenhet kring och uppbyggnad av nationella system),
Grundutbildning samt Child Rights Led Emergency Preparedness. Stéd Radda Barnens arbete via: plusgiro 902003-
3. Mark din gava: "Katastrof”. Sms till nummer 72950. Skriv KATASTROF for att skanka 50 kronor, eller
10KATASTROF for att skanka 10 kronor.

Roda Korset [8] agerar pa plats genom Pakistanska Réda Halvmanen, Internationella rédakors- och
rédahalvmanefederationen samt Internationella Rédakorskommittén, ICRC. Totalt berdknas mer &n 1.000 anstallda
och tusentals frivilliga vara involverade i katastrofarbetet. Akutinsatserna fokuserar pa att férse de drabbade med
vatten, mat, akut halsovard och tak éver huvudet, samt géra det majligt fér méanniskor att skéta sin hygien for att
undvika sjukdomar. Stéd Réda korsets insamling via: plusgiro 900 800-4. Méark din gava: "Katastrofhjalpen”. Sms till
nummer 72 900. Skriv AKUT for att skanka 50 kronor, AKUT 100 foér att skanka 100 kronor, eller AKUT 200 for att
skanka 200 kronor.

UNICEF [9] arbetar pa plats i Pakistan tillsammans med lokala partner och jobbar framst for att tillgodose behoven
hos barn och mddrar. Pa kort sikt prioriteras tillgang till rent vatten, sanitet och vaccin, men &ven néring och skydd. |
sin roll som klusterledare for vattenfragor samordnar UNICEF insatserna kring vatten med andra organisationer.
Man arbetar &ven med att ta hand om barn utan anhdriga for att férhindra att dessa barn blir utnyttjade. Efter det
initiala akutarbetet prioriterar UNICEF ocksa att barn ska ha méjlighet att komma tillbaka till skolan sa fort som
mojligt. UNICEF har arbetat i Pakistan sedan 1948. Stéd UNICEF:s arbete via: plusgiro 90 20 01-7. Mark din gava:
"Pakistan”. Sms till nummer 729 00. Skriv LIV fér att skdnka 50 kronor.

WaterAid [10] WaterAid Sverige ar en dotterorganisation till WaterAid som har funnits i Storbritannien sedan 1981
och som har runt 500 miljoner i intakter varje ar. Sverigekontoret har funnits sedan 8 juni 2009 men har redan fatt in
bland annat 1 miljon fran Postkodstiftelsen. Organisationen har 90-konto och jobbar mot en vérld dar var och en ska
ha tillgang till rent vatten och sanitet.

Utanfor dessa listade organisationer finns ocksa flera andra svenska organisationer som pa olika sétt &r pa plats i
Pakistan, som listas enligt Fri, Frivilligorganisationernas Insamlingsrad.

Lions [11] samlar in pengar och hjélper Lions direkt i Pakistan. Basta sattet ar att satta in pegnar pa Stiftelsen
Sveriges Lions Hjélpfond, mark din gava "Pakistan”, plusgiro 90 1948-0.

Sos-barnbyar [12] skickar ocksa olika slags hjalppaket direkt till drabbade dversvamingsoffer. SMS:a SOSMAT ill
72930 och skank 150 kr eller satt in pengar pa plusgiro: 90 02 29-6

ActionAid [13], plusgiro (pg) 90 00 83-7 Mark inbet "Katastroffond”
FN-férbundet [14], pg 90 00 79-5 "Pakistan”

Fralsningsarmén [15], pg 90 04 80-5 "Pakistan”

Hoppets Stjérna, [16] pg 90 02 53-6 "Pakistan”

Svenska kyrkan [17], pg 90 01 22-3 "Pakistan”
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